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Developpement & Action Sociale
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Lrecn

e « Piwitsch »

Maison Relais « Haus vun de Kanner »
Maison Relais « Um Weier »

MENU DE LA SEMAINE DU
16.11.26 - 20.11.26

PETIT DEJEUNER

DEJEUNER

GOUTER

Cornflakes complets >6/ Miesli 1>® / Lait /
Fromage blanc aux fruits rouges 1,7

Soupe du jour végane

Penne a la sauce aurore 1,7,6 / brocolis

Milkshake a la fraise”

LUNDI
Tomates cerises Buffet de salades
Fruits frais Fruits frais
Fruits frais
Soupe du jour végane Menu portugais
Baguette aux céréales® / Gouda en tranches’ Batonnets de carotte
Miel Morue en cro(ite et ses pommes de terre en rondelles Fromage blanc aux herbes
MARDI croustillantes / Salade de tomate -
Batonnets de concombre sauce au fromage Dessert : Pao de |6 Mélange de fruits secs
blanc et au curry’ - -
Fruits Buffet de salades /Fruits frais Fruits frais
Granola 1,5,8 / Cornflakes complets 1/ / Soupe du jour végane
Lait” Yaourt a la vanille” -
Batonnets de concombre Pasta al ragli - menu de Vittoria Fromage blanc aux copeaux de chocolat”
MERCREDI Penne / carottes / boeuf
Fruits -
Buffet de salades / Fruits frais Fruits frais
Soupe du jour végane
Pain complet 1/ Créme aux poivrons / - Pain des Fleurs a la figue / compote de
Fromage blanc aux herbes’ Roulades de beeuf / pommes de terre vapeur / petits pois pommes
JEUDI Batonnets de carottes Option végétarienne : saucisse de tofu®
Fruits .
Buffet de salades / Fruits frais . .
Fruits frais %/
Soupe du jour végane
Petits pains au lait 1,7 / Fromage blanc’ / Lentilles corail au curry / Riz Biscuits d’avoine et raisins secs
VENDREDI Miel carotte rapee Fruits frais

Chou-fleur en fleurettes

Buffet de salades / Fruits frais

ALLERGENES

1. Céréales - gluten 2. Crustacées 3. (Eufs 4. Poisson 5. Arachides 6. Soja 7. Lait 8. Fruits a coque 9. Céleri 10. Moutarde 11. Graines de
sésame 12. Anhydride sulfureux et sulfites 13. Lupin 14. Mollusques

-
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Fruits frais
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