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LEITBILD DER CLUB AKTIV PLUS  

Wir stehen für 

• aktives Älterwerden 

• positives Altersbild 

• lebenslanges Lernen 

• Begegnung und Austausch 

• Vermittlung von Wissen und Können zwischen Generationen und Kulturen 

• Beratung und Orientierung in Bezug auf Fragen des Älterwerdens 

• Förderung und Unterstützung von Benevolat 

 

Wir setzen uns ein für  

• wertschätzenden Empfang und Dialog 

• respektvollen Umgang mit individuellen Bedürfnissen 

• persönliche Entwicklung 

• wertfreies Miteinander 

• bewusste Teilnahme an der Gesellschaft 

• aktive Gestaltungsmöglichkeiten für und mit unseren Teilnehmerinnen 

• die Interessen älterer Menschen auf kommunaler, regionaler und nationaler Ebene 

 

CHARTE D’ENGAGEMENT DES CLUBS AKTIV PLUS 

Nous soutenons 

• un vieillissement actif 

• une image positive du vieillissement 

• l’apprentissage tout au long de la vie 

• la rencontre et l’échange 

• le transfert de connaissances entre générations et cultures 

• le conseil et l’orientation sur les questions du vieillissement 

• la promotion du bénévolat 

 

Nous nous engageons à 

• offrir un accueil et un dialogue valorisants 

• respecter les besoins individuels 

• promouvoir le développement personnel 

• encourager un vivre-ensemble sans jugements de valeur 

• favoriser une participation sociale active et réfléchie 

• co-construire des projets avec nos participantes 

• défendre les intérêts des personnes âgées aux niveaux communal,  

régional et national 

 

KONTAKT 

Club Aktiv Plus 
contact@clubaktivplus.lu 
T 36 04 78-44 
www.clubaktivplus.lu 
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