
Crèche « Piwitsch » 
Maison Relais « Haus vun de Kanner » 

Maison Relais «  Um Weier » 

Les menus peuvent varier légèrement, car ils sont adaptés à l’âge des enfants. 

 

 
ALLERGÈNES 
1. Céréales - gluten 2. Crustacées 3. Œufs 4. Poisson 5. Arachides 6. Soja 7. Lait 8. Fruits à coque 9. Céleri 10. Moutarde 11. Graines de 

sésame 12. Anhydride sulfureux et sulfites 13. Lupin 14. Mollusques  

MENU DE LA SEMAINE DU  
30/11/2026-04/12/2026 

PETIT DÉJEUNER DÉJEUNER GOÛTER 

LUNDI 

 
Müesli 1 / Lait 7 / Yaourt 7 

Noix 5,8,11 / Fruits secs 
Fruits frais 

Soupe du jour 
- 

Spaghetti complet 1   
Sauce tomate et parmesan 9 

- 
Buffet de salades 

Buffet de fruits frais 

 
Pain aux grains de courge 1 

Miel / fromage maigre 7  
Fruits frais 

MARDI 

 
 

Pain d’épeautre 1  
Crème de carottes / gouda7 

Bâtonnets de légumes 
Fruits frais 

Soupe du jour 
- 

Brochettes de dinde, haricots verts 7    

Pommes de terre au four 
Brochette de légumes végétarienne 1,3 

- 
buffet de salades 

Buffet de fruits frais 

 
 
 

Salade de fruits  
Fruits frais 

MERCREDI 

 
Granola 1 / lait 7 / yaourt 7 

Noix 5,8,11 / fruits secs 
Fruits frais 

Soupe du jour 
- 

Aloo Gobi (chou-fleur au curry) 
Boulgour / brocoli  

- 
buffet de salades 

Buffet de fruits frais 

 
Yaourt 7 

Flocons d’avoine 1 
Fruits frais 

JEUDI 

 
Petit pain aux céréales 1,11 / Confiture 

Crème d’amandes 8 / miel 
Bâtonnets de légumes 

Fruits frais 

Soupe du jour 
- 

Kebab de poulet / dip à l’ail 7 / pain pita 1 

Salade de couscous  
- 

Crème brûlée3,7  
buffet de salades 

Buffet de fruits frais 

 
 

Mauricette 1 
Cubes de gouda7 

Fruits frais 

VENDREDI 

 
Porridge 1 

Salade de fruits / noix 5,8,11  
Fruits frais 

Soupe du jour 
- 

Filet de saumon 4 / Riz  / poêlée de carottes   
- 

buffet de salades 
Buffet de fruits frais 

 
Barre de céréales faite maison 

1,3,7,8,11,12 
Fruits frais 

 


