
Semaine 43

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

potage / 

entrée
Crème Dubarry (6)

Wrap au concombre 

(1a,7)
Soupe de petits pois Potage St-germain (6)

Consommé Mimosa 

(1,3,9)

Plat 

Filet de cabillaud sauce 

au safran (1a,4,6,9)

Riz

Haricots romano (6)

Spaghettis bolognaise pur 

boeuf et champignons

Gratin de légumes et 

pomme de terre (1a,7)

Emincé de veau (1,6,9)

Spaetzle (1,3)

Chou-rouge (12)

Risotto au poulet et 

petits légumes (6,7)

Mixé

Cabillaud

PDT

Haricots (4)

Bœuf

PDT

champignons

Mix de légumes 

PDT

Veau

PDT

Poireaux 

Poulet

Patate douce

Petits légumes

Desserts Mini concombre
Salade d'oranges et 

mandarines
Yahourt nature (7) Billes de mozzarella (7) Compote sans sucre

Goûter fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais

menu choisi par les enfants
Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergènes alimentaires conformément au règlement EU 1169/2011 

1.a Blé / 1.b Epeautre / 1.c Kamut / 1.d Seigle / 1.e Orge / 1.f Avoine

Proposition de menus pour la semaine du 19/10 au 23/10/2026


