
Semaine 42

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

potage / 

entrée
Potage Crècy (6) Salade de tomates (5) Soupe de choux-fleur Potage aux légumes (6,9) Potage aux oignons (6)

Plat 

Rôti de porc sauce brune 

(6,9)

PDT nature

Haricots blancs sauce 

tomates 

Croque monsieur et œufs 

dur

Salade de mais et 

concmbres (1a,6,7,3,5)

Lasagne de légumes 

(1a,3,7)

Gratin de poisson sauce 

normande (1a,2,4,6,9)

Riz

Chou-fleur

Roulade de bœuf (1,6,9)

Pâtes (1)

Petits pois (6)

Mixé

Poulet 

PDT

Haricots blancs sauce 

tomates 

Œufs

PDT

Epinards (4)

Courgettes

PDT

Soles 

PDT

Chou-fleur (4)

Roulade 

Patate douce

Petits pois

Desserts Cubes de fromages (7) Salade de fruits Mousse d'ananas (3,7) Tomate cerise
Compote de pommes 

sans sucre

Goûter fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais

menu choisi par les enfants
Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergènes alimentaires conformément au règlement EU 1169/2011 

1. a Blé (épeautre, kamut) / 1.b Seigle / 1.c Orge / 1.d Avoine

Proposition de menus pour la semaine du 12/10 au 16/10/2026


