
Semaine 20

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

potage / 

entrée
Potage aux légumes (6,9)

Soupe aux carottes et 

fromage (6,7)
Soupe de chou-fleur FERIE Potage aux tomates (6)

Plat 

Filet de sole sauce 

normande (1a,2,4,6,9)

Purée (3,7)  

Petits pois (6)    

Nuggets de poulet (1a,3,6)

Quinoa

Salade de concombres

(5)

Lasagne de légumes 

(1a,3,7)

Ragoût de dinde sauce au 

curry (1a,6,9)

Pâtes grecques (1a)

Chou-fleur

Mixé

Sole

Patate douce

Epinards (4)

Poulet

PDT

Carottes

Courgettes

PDT

Dinde 

PDT

Chou-fleur

Desserts Cornichon aigre doux Flan (3,7)
Mousse de fromage aux 

fruits (3,7)
Salade de fraises

Goûter fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais

menu choisi avec les enfants
Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergènes alimentaires conformément au règlement EU 1169/2011 

1. a Blé (épeautre, kamut) / 1.b Seigle / 1.c Orge / 1.d Avoine

Proposition de menus pour la semaine du 11/05 au 15/05/2026


