
Semaine 34 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

potage / 

entrée
Potage aux légumes (6,9) Potage aux oignons (6) Soupe de petits pois Potage au carotte(6) Potage St-Germain (6)

Plat 
Croque Madame (1a,3,7)

Salade de tomates (5)

Emincé de volaille au 

curry (1a,6,9)

Bulgour (1a)

Haricots jaunes (6)

Galette de pomme de 

terre 

Compote de pommes 

(1a,3)

Salade de pâtes au 

jambon cuit, mais, 

tomates, olives et petits 

pois (1a,3,5,10)

Tagliatelle au saumon et 

au brocoli (1a,4,6)

Mixé

Œufs

PDT

Choux-fleur (3)

Poulet

Patate douce

Carottes

Mix de légumes

PDT

Bœuf

PDT

Courgettes

Saumon

PDT

Brocoli

Desserts Salade de fraises Compote de pommes Yahourt nature (7) Smoothies Cubes de fromages (7)

Goûter fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergènes alimentaires conformément au règlement EU 1169/2011 

1.a Blé / 1.b Epeautre / 1.c Kamut / 1.d Seigle / 1.e Orge / 1.f Avoine

Proposition de menus pour la semaine du 18/08 au 22/08/2025


