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Proposition de menus pour la semaine du 28/07 au 1/08/2025

Semaine 31
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
potage / , ; .
erde Potage aux tomates (6) | Potage St-Germain (6,9) | Tomate Mozzarella (7) Potage aux oignons (6) | Potage aux légumes (6,9)
en
. . . | Escalope de dinde sauce a . . . Salade de riz au thon,
Quiche aux jambon cuit 'p Gnocchi sauce Hachis parmentier pur ) )
, I'orange (1a,6,9) . , . ananas, mais et petits
Plat et aux légumes (1a,3,6,7) . napolitaine boeuf aux épinards i
Salade de carottes (5) Pates grecques (1a) Fromage (1a,3,7,9) (1a,3,6,7,9) pois (3,4,5,10)
Choux-fleur g T e Salade de concombres (5)
CEufs Poulet ) Haché pur boeuf Soles
., Celeri-rave
Mixé Patate douce PDT PDT Patate douce PDT
Potiron (3) Choux-fleur Epinards Légumes (4)
Desserts Salade de melon Smoothies Yahourt nature (7) Compote de pommes Salade de pasteque
Goiiter fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais
Les présents menus respectent les dispositions légales en matiére d'allergénes alimentaires conformément au réglement EU 1169/2011
Allergénes 1 2 3 4 5
Produits: cérales contenant du gluten crustacés ceufs poissons arachides
6 7 8 9 10
soja lait et lactose fruits a coque céleri moutarde
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graines de sésame

anhydride sulfureux

lupin

mollusques

1. a Blé (épeautre, kamut) / 1.b Seigle / 1.c Orge / 1.d Avoine




