
Semaine 29 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

potage / 

entrée
Potage aux légumes (6,9) Potage de carottes (6) Œufs Mimosa (3) Potage aux oignons (6) Potage St-Germain (6)

Plat 
Croque Madame (1a,3,7)

Salade de concombre (5)

Rôti de porc sauce brune 

(1a,6,9)

Gratin de PDT (7)

Haricots blancs sauce 

tomate

Feuilleté de légumes 

Riz (1a,3,7)

Emincé de bœuf aux 

poivrons (1a,6,9)

Nouilles (1a)

Chou-rouge

Fishstick (1a,4,6)

Riz

Courgettes (7)

Mixé

Œufs 

PDT

Chou-fleur (3)

Porc

Patate douce

Haricot blanc sauce 

tomate

Mix de légumes

PDT

Bœuf

PDT

Brocoli

Colin d'Alaska

Patate douce

Courgettes (4)

Desserts Salade de melon Cornichon aigre doux
Crumble aux pommes 

(1a,3,7)
Billes de mozzarella (7) Compote aux pommes 

Goûter fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergènes alimentaires conformément au règlement EU 1169/2011 

1.a Blé / 1.b Epeautre / 1.c Kamut / 1.d Seigle / 1.e Orge / 1.f Avoine

8.a Amandes / 8.b Noisettes / 8.c Noix / 8.d Noix de cajou / 8.e. Noix de pécan / 8.f Noix du Brésil / 8.g Pistaches / 8.h Noix de Macadamia (noix du Queensland)

Proposition de menus pour la semaine du 15/07 au 19/07/2024


