
Semaine 11

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

potage / 

entrée
Potage aux légumes (6,9) Potage Butternut (6) Tomate mozzarella (7) Potage aux oignons (6) Potage crécy (6)

Plat 

Œufs sur le plat (3,6)

PDT rissolées (6)

Haricots blancs sauce 

tomate 

Râgout de porc (1a,6,9)

Gratin de PDT (7)

Choux blanc (12)

Gnocchi sace napolitaine

Fromage (1a,3,7,9)

Boulettes sauce liègeoise 

(1a,6,9)

Riz

Haricots jaunes (6)

Cabillaud (1a,4,6)

Boulgour

Petits pois (6)

Mixé

Œufs

PDT

Haricots blancs sauce 

tomate (3)

Porc

Patate douce

Chou-fleur

Céleri-rave

PDT

Hâché pur boeuf

PDT

Haricots jaunes

Cabillaud

Patate douce

Brocoli (4)

Desserts Smotthies Cheddar (7) Yahourt nature (7) Compote de fruits Mini concombres

Goûter fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais fruits frais

Les présents menus respectent les dispositions légales en matière d'allergènes alimentaires conformément au règlement EU 1169/2011 

1. a Blé (épeautre, kamut) / 1.b Seigle / 1.c Orge / 1.d Avoine

8.a Amandes / 8.b Noisettes / 8.c Noix / 8.d Noix de cajou / 8.e. Noix de pécan / 8.f Noix du Brésil / 8.g Pistaches / 8.h Noix de Macadamia (noix du Queensland)

Proposition de menus pour la semaine du 10/03 au 14/03/2025


